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MENU
FTOUR



550 dhs par  personne

Boissons
Jus d’orange pressé, cocktail de fruits rouges

Lait parfumé à la fleur d’oranger
Thé à la menthe, café au lait ou café noir 

Soupes Traditionnelles
Harira Marocaine

/ 
Soupe Royale aux Fruits de Mer 

Délices du Ftour
Dattes et œuf dur | Chebbakia Marocaine  | 

Briouates aux amandes  | 
Assiette d’assortiment de crêpes marocaines | Jben  | 

Mini viennoiseries – 2P

Autres saveurs
Briouates au poulet et fruits de mer

& Nem Thaï

Tagine du jour
Choix entre deux plats

Mystik Platter
Plat de dégustation Nikkei

Empanadas de fromage & gambas -2P
Assortiment de Sushi - 6P

Chicken Chicharon sauce barbecue– 2P
Guacamole Maison

Assiette gourmande
Sélection de mini douceurs sucrées

FTOUR SOUS LES ETOILES



DEJEUNER
.

DINER



MIX SASHIMI 180
Saumon | thon | wasabi

*CRISPY RICE TUNA – 6P 120
Thon | sauce brava | aji verde | shishimi | mayo japonaise
epicee

SALMON TUNA FUEGO – 8P 150
Saumon flambe | thon | avocat | concombre | cream
cheese | sauce teriyaki | mayo passion

SHRIMP MAKI – 8P 125
Gambas crispy | masago vert | mangue | mayo soya |
wasabi

VEGA ROLL 95                 
avocat | concombre | mangue | wakame | cream cheese

M LOCO ROLL – 8P 160
Thon flambé | masago rouge | gambas crispy |
mayo soja | unagi

*SPICY CALIFORNIA ROLL – 8P 140
Saumon | chair de crabe | avocat | concombre |
cream cheese | mayo japonaise épicée | masago

SUSHI & MAKI

CRISPY GUACAMOLE 95
Nachos | guacamole | creamcheese | pico de gallo

EMPANADAS QUESO – 4P 95
Pate gyoza | Guasacaca sauce | jalapeno | feta |
pico de gallo

EMPANADAS GAMBAS – 4P 105
Pate gyoza | crevettes | guacamole | creme acidulee

EMPANADAS POLLO –4P 95
Poulet mariné | maïs | guacamole

PATATAS BRAVAS 85
Mayo aji rojo | aïoli 

TAQUITOS TUNA- 3P 110
Thon | guacamole | jalapeño | mangue

TAQUITO VEGAN – 3P 85
Avocat | maïs | sauce leche de tigre

 A PARTAGER
For sharing 



CHURROS 80
Sauce chocolat | cassonade a la cannelle | glace a la vanille

CREME CATALANE 80
creme a la vanille | zestes de citron | sorbet a l'orange

SAN SEBASTIAN CHEESECAKE 80
Coulis de mangue | creme de citron | glace au yuzu

DESSERTS

BEEF FILLET FROM THE BBQ 250 G 260
Filet de bœuf grille |sauce chimichurri | frites maison

SALTEADO BEEF 180
Bœuf sauté| oignon rouge | nachos | sauce barbecue | sauce bravas

CHICHARRÓN DE POLLO 120
Cuisses de poulet croustillantes | sauce barbecue |
epis de maïs grilles | patate douce

PLATS SIGNATURE
Signature Dishes

POMMES DE TERRE FRITES, CHEDDAR, JALAPENO 60

ACCOMPAGNEMENTS
Sides
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BOISSONS



Softs & mineral waters 
SOFTS & EAUX MINÉRALES

SIDI ALI, 50CL / 75 CL 30    50

OULMES, 25CL / 75 CL 30    50

SODAS COCA COLA/COCA COLA ZERO 50 CL 50

SODAS SPRITE/ SCHWEEPS CITRON 50 CL 50

SCHWEPPES TONIC 50

RED BULL  80

MOCKTAILS 100

BULL BERRY 
Fruits rouges, citron, eau pétillante  
  
JARDIN FRAIS   
Concombre, pomme verte, Kiwi, citron, eau pétillante  
  
VIRGIN MOJITO   
 Jus de citron & sucre, menthe fraîche et boisson pétillante  

VIRGIN PINA COLADA   
Jus d'ananas, lait de coco   
  
VITAL GREEN  
legumes et fruits verts detox 

RED GLOW   
legumes et fruits rouges detox   

COLD GROG   
jus de citro , jus d'orange, miel, gingembre et pointe de vanille   

ECLAT DE ROSÉE   
framboise, citron, feuilles de menthe et sirop de fleur de sureau

NESPRESSO  45

ESPRESSO 45

CAFÉ AMERICAIN 45

CHOCOLAT CHAUD 50

CAPPUCCINO 50

LATTE MACCHIATO 50

CAFÉ GLACÉ 50

THÉ GLACÉ 50

SÉLECTION DE THÉS WRIGHT 50

THÉ MAROCAIN 50

BOISSONS CHAUDES
Hot Drinks
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